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EFTERÅRSPROGRAM 2023 
JULI 2023 

 

KÆRE SENIORER. HJERTELIG TILLYKKE! 

Ja, undskyld at programmet ikke mere kaldes ”De Gule Sider”. Vi kan lige så godt vænne os til det, 
når vi i 2025 skal være en fælles seniorforening med seniorerne fra SEAS-NVE, så vil der nok 
stå ”Seniorforeningen Andel”, eller lignende, på vores indbydelser og programmer. 
 

Nu går vi for alvor ind i jubilæumsåret. Foreningen har som bekendt 40-års 
jubilæum den 19. september 2023. 
 
Seniorklubben holdt stiftende generalforsamling den 19. september 1983. På 
basis af erfaringer fra hhv. SEAS og NVE havde Nesa og IFV’s 
Funktionærforening, der var initiativtager til Seniorklubben NESA, skaffet sig 

tilstrækkeligt med ”skyts” til at indstille til direktionerne i de to selskaber, at vi skulle have en 
seniorklub. Undervejs har IFV som bekendt ændret navn et par gange og pålagt at være 
administrativt adskilt fra forsyningsselskabet. Derfor hedder vi nu ”Seniorklubben Nesa”. Men det 

varer ikke så længe. Senest 1. september 2025 har vi forpligtet os til at lægge os sammen med 
SEAS-NVE’s Seniorklub i Andel Energi regi. Foreningerne arbejder, som tidligere nævnt, i 
fællesskab, på etablering af den nye forening med henblik på, at vi kan fortsætte som to 
selvstændige afdelinger i den nye seniorklub.  
 
Bestyrelsen har længe drøftet og vurderet hvordan vi skulle fejre vores 40-års jubilæum. 
Resultatet er dette efterårsprogram. I stedet for at holde én stor fest på dagen har vi valgt et lille 
arrangement på dagen. Til gengæld har vi også valgt at gøre alle efterårets arrangementer til 
noget særligt eller anderledes, samtidig med at vi også bruger nogle flere penge på hvert enkelt 
arrangement. I den anledning skal det jo være højere kvalitet og noget for enhver smag. 

 
Husk ved tilmelding, at oplyse navn på dig selv og eventuel ledsager, dette af hensyn til 
adgangskontrollen hos Andel. 

INDHOLD: 

Dato Aktivitet Formål Side 

11.09.2023 Klubmøde Musisk satire 2 

19.09.2023 Jubilæumsarrangement Sejltur  3 

09.10.2023 Klubmøde Vinsmagning 4 

13.11.2023 Klubmøde Portrættegner 5 

25.11.2023 Bustur Juleudflugt til Egeskov Slot 6-7 

04.12.2023 Klubmøde Julebanko 8 

10.01.2024 Socialt samvær  Gåtur og julefrokost 9 

15.05.2024 RESERVER DATOEN Forpremiere i Cirkusrevyen kl. 20 - 

29.05.2024 RESERVER DATOEN Bustur til Langeland - 

 

På gensyn 
Allan Petersen, Formand 
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MANDAG, DEN 11.09.2023, KL. 13:30. KLUBMØDE MED SATIRE OG MUSIK 

 
Mød revytekstens mester Carl-Erik Sørensen akkompagneret af pianisten Henrik Krogsgaard. 

 
Vi starter med kaffe og brød. Når vi har nydt kaffen 
begynder ”satireprogrammet”. Det bliver en anderledes oplevelse med de to 
herrer. 
 

Vi tror vi får rørt lattermusklerne og så bliver det også en musisk 
eftermiddag. 
 
Carl Erik Sørensen, er uddannet cand.mag. i matematik og fysik fra 
Københavns Universitet. Siden 1985 har han udelukkende arbejdet som 
tekstforfatter og gennem mere end 30 år har Carl-Erik Sørensen leveret over 

1100 viser, monologer og sketches til stort set alle danske revyer, shows samt radio- og tv-satire. 
 
Han har bl.a. skrevet revytekster til Tivoli Revyen, Rottefælden, Blokhus 

Revyen, Randers Revyen, Hjørring Revyen, Helsingør Revyen, Nykøbing F 
Revyen og især til Cirkusrevyen med bl.a. Poul Nyrup Rasmussen-
monologerne til Ulf Pilgaard. Carl-Erik Sørensen blev Årets Revyforfatter 
1982, 2002, 2007 og 2011 og blev Årets Æreskunstner i 2006. 
 
Henrik Krogsgaard kender vi alle. Han er en dansk kapelmester og 
komponist. Han har medvirket på diverse revy-scener landet over som 
kapelmester eller akkompagnatør og har skuespillet i forestillingerne, når der 

ikke var brug for ham i orkestergraven. Han var kapelmester for Cirkus Revyen i 15 år og for 
dansk Melodi Grand Prix i firserne. 

 
Husk tilmelding! 
 

Mødested Arrangør Varighed Tilmelding 

Andel Energi A/S 
Teknikerbyen 25 
2830 Virum 

Annie Smith Ca. 2 timer Senest den 04.09.2023 

Pris pr. person Betaling Kontakt  Kontakt  

 

Gratis 
 

Ingen 42 40 23 01 anniesafi2301@gmail.com 
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TIRSDAG, DEN 19.09.2023, KL. 11:00. JUBILÆUMSARRANGEMENT 

 
Som det fremgår af forsiden til dette program, bliver der ikke afholdt en stor jubilæumsfest. 

Bestyrelsen har derimod valgt et mindre jubilæumsarrangement på 
dagen og vil samtidig gøre mere ud af de enkelte programmer 
igennem efteråret. 

 
 
Jubilæumsarrangementet består 
således i at vi skal en tur med 

havnerundfarten, nærmere bestemt NETTO-
BÅDENE A/S. Vi mødes på den yderste kant 
af Nyhavn (nr. 71), tæt på Skuespilhuset, 
hvor vi bliver hentet af båden. 
 

 
 
Underholdningen ombord leveres af Scandinavian Rhythm 
Boys under ledelse af Michael Bøving i 2 timer. Det 4-mand 
store orkester spiller os ombord og fra borde med svingende 

New Orleans jazz. 
 
Undervejs bliver der selvfølgelig også lidt til ganen. 
 

Båden har plads til 60 personer inde og 37 personer ude. Minus jazzorkesteret er der altså 93 
pladser på båden. Adgang til denne hyggelige jubilæumstur tildeles efter ”først til mølle” 
princippet. Allan modtager helst tilmeldinger pr. mail med fuld navn. 
 
Vigtigt: 

Husk, INGEN betaling før du har modtaget en bekræftelse på din/Jeres deltagelse. Skriv i 
tekstfeltet ”Båd og dit/ledsagers for og efternavn”. 
 

Mødested Arrangør Varighed Tilmelding 

 
Nyhavn 71 
1051 København K. 
 

Allan Petersen Ca. 2 timer 
Senest den 
04.09.2023 

Pris pr. person Betaling Kontakt  Kontakt  

Bemærk: 
Gratis for medlemmer 

Ledsagere: 370 kr. 
 

2252 6285 768 592 42 72 70 05 ap.privat@outlook.dk 
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MANDAG, DEN 09.10.2023, KL. 13:30. VINSMAGNING 

 
Indehaveren af Bagsværd Vinhandel, Steve 
Stusgaard, har tilbudt at stille op til en ny omgang 
vinsmagning. Det er en mand med mangeårig 
erfaring og stor viden inden for branchen. 
 
Det er en lille men meget favnende forretning hvor de 

har specialiseret sig i sirupper, cider, tonic, mjød, 
kaffe, champagnesabler, delikatesser og selvfølgelig 
alle slags vin, hedvin og spiritus. 
 
Denne vinsmagning er ikke helt så traditionel som det 
plejer at være. Vi skal igennem et skønt potpourri af 
aperitif- og dessertvin. Der vil blive serveret 6/8 
forskellige vine med foredrag og guide til servering af de enkelte vine. 
 

Til at rense ganen undervejs vil der nok ikke blive serveret sønderjysk kagebord, men vi finder på 
noget passende – nok i form af petit four. Der bliver naturligvis serveret vand, kaffe/the som vi 
kan skylle det hele ned med. 
 
Ved selve smagningen regnes der med 9 personer pr. én 50 cl. flaske. Derfor vil det være 
hensigtsmæssigt hvis du finder en passende gruppe at dele med. 
 
Vigtigt: 
Husk, INGEN betaling før du har modtaget en bekræftelse på din/Jeres deltagelse. Skriv i 
tekstfeltet ”Vin og dit/Jeres for- og efternavn” 

 

Mødested Arrangør Varighed Tilmelding 

Andel Energi A/S 
Teknikerbyen 25 
2830 Virum 

Allan Petersen Ca. 2 timer 
Senest den 
02.10.2023 

Pris pr. person Betaling Kontakt  Kontakt  

 
Medlemmer: 150 kr. 
Ledsagere: 350 kr. 

 

2252 6285 768 592 42 72 70 05 ap.privat@outlook.dk 
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MANDAG, DEN 13.11.2023, KL. 13:30. BERETNING FRA EN PORTRÆTTEGNER 

 
Anne Gyrite Schütt holder foredrag om sin kunst på dagens klubmøde. Anne vil blandt andet 
berette om sit spændende arbejde som portrættegner i diverse retssale. 
 
Anne havde tidligere atelier i Rørholmsgade, for 18 år siden besluttede hun at købe en nedlagte 
skole ved Rødby, hvor hun udlever en skabertrang, som hun har haft, siden hun som 11-årig 
formentlig var Danmarks mest prisvindende skoleelev, inden for tegnekunsten, med nogle 

nationale førstepræmier. Og ambitionen om at udvikle fantastisk kunst lever videre. 
 
Anne har tegnet portrætter i Tivoli – for at udforske ansigter og møde mennesker. Mange vil huske 
hendes hurtige portrættegninger på kulturnatten. Dette benytter hun ofte, når hun tegner i retten. 
Derfra får vi nogle spændende beretninger, vi skal bl.a. høre om Britta Nielsen, Amagermanden og 
Peter Madsen. Det er netop i de mest voldsomme sager, der er efterspørgsel på skitser direkte fra 
retssalen, af tiltalte og stemningen, da det generelt er forbudt at filme og fotografere i danske 
retssale. Her kommer tegningen ind som en elegant mellemløsning, uden at være et 
dokumentarisk billede, giver tegningen et indtryk af tiltalte og situationen til pressen og dermed 

offentligheden. 
 
Og hun har også ofte stillet op til firmafester – måske også for at bevise, at man kan portrættere 
80 mennesker på to dage. Mest af sin tid bruger hun dog på at male store, kreative værker med 

budskaber, som det kræver meget lang tid at udvikle. 
Vigtigst af alt er, at man kan mærke, at der er en 
kunstner bag, der gennem mange år har optimeret sit 
håndværk og hvor passion og refleksion er en 
grundtilstand der afspejles i oplevelsen. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Mødested Arrangør Varighed Tilmelding 

Andel Energi A/S 
Teknikerbyen 25 
2830 Virum 

Lisbeth Efferbach 
Petersen 

Ca. 2 timer 
Senest den 
30.10.2023 

Pris pr. person Betaling Kontakt  Kontakt  

 
Gratis 
 

Ingen 93 86 46 83 lisbp09@gmail.com 
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LØRDAG, DEN 25.11.2023, KL. 08:00. BUSTUR TIL JULEMARKED 

 
Egeskov Julemarked skulle efter 
sigende være så hyggeligt og smukt. Vi 
skal med Helsingør Turisttrafik & 
Rejsebureau A/S til Fyn. 
 
På Egeskov Julemarked oser det af 

stemning, når man ved de ca. 100 
markedsboder kan lade sig friste af alt 
fra kunsthåndværk til delikatesser og 
julepynt, og får masser af inspiration til 
julemåneden og gavekøb. 
 

De mange markedsboder på Egeskov Julemarked finder du i udstillingsbygningerne omgivet af 
klassiske biler og fly. 
 

Markedets gæster oplever Egeskov hyggeligt pyntet inde- og udendørs, så omgivelserne indgyder 
følelsen af julestemning. 
 
Når det bliver tid til et hvil og lidt godt at spise, kan man slå sig ned på Spisetorvet eller ved 
pejsen i Cafe Jomfru Rigborg, som serverer mad og drikke, gløgg og æbleskiver m.m. 
 
Husk nu at der skal være plads til frokostbuffeten senere. 
 
Tidsplan: 
08:00 Bus fra Teknikerbyen 25, 2830 Virum. 

10:15 – 10:30 Forventet ankomst til Egeskov Slot. 
10:00 – 13:30 Tur rundt på egen hånd og opleve stemningen og de mange boder. 
13:30 Bus afgår fra Egeskov Slot. 
14:15 Forventet ankomst til Hotel Nyborg Strand 
14:15 – 16:00 Frokostbuffet (Koldt, varmt og dessert) 
19:00 Forventet ankomst i Virum 
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Som allerede nævnt skal vi efterfølgende indtage en lille lækker 
frokostbuffet i eget selskabslokale på Hotel Nyborg Strand. 
 
Den første øl, vand eller et glas vin er inkluderet i prisen. Bussen 
kører hjem til Virum når alle er færdige dog senest kl. 16:15. 

 
Prisen inkluderer: 
o Busturen 
o Morgenkaffe/-the med rundstykke 
o En ”opstrammer” undervejs 
o Entré til Egeskov Slot 
o Frokost på Nyborg Strand inkl. den første genstand 
 
 

 
 

 
Vigtigt: 
Husk, INGEN betaling før du har modtaget en bekræftelse på din/Jeres deltagelse. Skriv i 
tekstfeltet ”Bustur og dit/Jeres for- og efternavn”. 
 

Mødested Arrangør Varighed Tilmelding 

Andel Energi A/S 

Teknikerbyen 25 
2830 Virum 

Per Kock-Jensen Ca. 11 timer Senest den 25.10.2023 

Pris pr. person Betaling Kontakt  Kontakt  

 
Medlem: 350 kr. 
Ledsager: 650 kr. 
 

2252 6285 768 592 22 18 03 74 perkockjensen@gmail.com 
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MANDAG, DEN 04.12.2023, KL. 13:30. JULEBANKO 

 
Vi skal naturligvis også have en omgang 
julebanko. Der bliver som sædvanlig 
serveret jule-boller, kaffe/the, øl og vand. 
Vi spiller 6 spil. Og som tidligere er der 
også amerikansk lotteri (indgangsbilletten), 
med flotte præmier. 

 
I år, hvor julebanko bliver afholdt i 
julemåneden, håber vi på at komme op på 
de tidligere år, hvor vi var omkring 80 
deltagere. 
 
Vi spiller som sædvanligt 6 spil, hvor 
hovedgevinsten i 6. spil er ”en 
købmandskurv”, med meget af det vi skal 

bruge til julen. 
 
Vi har – da det er foreningens 40 års jubilæumsår – besluttet at de 5 gevinster på 
indgangsbilletterne i år vil være lidt større end de plejer, nemlig 5x2 billetter til Cirkusrevyen 2024 
(billetter til forpremieren onsdag den 15.5.2024.kl. 20.00 – 22.15). 
 
Der er præmier, med sidemandsgevinster, ved; 

o én fuld række 
o to fulde rækker og 
o hele pladen. 

 
Vigtigt: 
Husk, INGEN betaling før du har modtaget en bekræftelse på din/Jeres deltagelse. Skriv i 
tekstfeltet ”Banko og dit/Jeres for- og efternavn”. 
 

Mødested Arrangør Varighed Tilmelding 

Andel Energi A/S 
Teknikerbyen 25 
2830 Virum 

Poul Erik Fach-Pedersen Ca. 2 timer Senest den 27.11.2023 

Pris pr. person Betaling Kontakt  Kontakt  

65 kr. ved tilmelding 
for fire plader. 
15 kr. pr. 
ekstraplade. 
5 kr. pr. ekstraplade 
ved 6. spil. 
Ekstra plader betales 
kontant ifm. 

arrangementet. 
Der vil kunne 
anvendes MobilePay. 
 

Kun deltagergebyret! 

2252 6285 768 592 
40 58 14 92 pefachpedersen@gmail.com 



 

Side 9 af 9 

 

 
 

ONSDAG, DEN 10.01.2024, KL. 12:00, GÅTUR OG KL. 13:00 JULEFROKOST 

 
De friske mødes kl. 12 ved Frederiksberg 
Metrostation - på gaden ved trappen. 
 
Så går vi en tur fra metrostationen over til den 
smukke Frederiksberg Have. Som tidligere kan vi 
måske være heldige at se elefanterne fra ZOO, i 

det sydvestlige hjørne af parken, hvis de er ude. 

Det er en lille gåtur på ca. 2,5 km i den 
smukke park. Undervejs skal vi naturligvis 

have en lille skarp til halsen. 
 
For de øvrige, så mødes vi kl. 13 ved 
indgangen til Restaurant Allégade 10, på 
adressen af samme navn. Vi har lejet et lokale hvor vi skal have ”Julebord”. Bemærk at prisen 
inkluderer den første øl, vand eller et glas vin. 
 
Julebordet består af: 

Marineret sild og kryddersild med 
karrydressing. 

Rødspættefilet med hjemmelavet remoulade. 
Rejer med mayonnaise. 

Røget laks med rygeostcreme. 
Krabbesalat med rejer. 

Hønsesalat med bacon. 
Tarteletter med hønsefyld og asparges. 

Glaseret skinke. 
Flæskesteg med rødkål og surt. 

Ris á la mande 
Ost med kiks og frugt 

 
Vigtigt: 
Husk, INGEN betaling før du har modtaget en bekræftelse på din/Jeres deltagelse. Skriv i 
tekstfeltet ”Jul og dit/Jeres for og efternavn” 
 

Mødested Arrangør Varighed Tilmelding 
Kl. 12 Gåtur 
Mødested, ved trappen til 
Frederiksberg Metrostation 

(ved Frederiksberg Centret) 
 
Kl. 13 
Restaurant Allégade 10 

Allégade 10 
2000 Frederiksberg 

Allan Petersen 
Ca. 2-3 timer eller 

mere 
Senest den 
02.01.2024 

Pris pr. person Betaling Kontakt  Kontakt  

Medlemmer: 300 kr. 
Ledsagere: 460 kr. 

2252 6285 768 592 42 72 70 05 ap.privat@outlook.dk 
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